
CURSOS Y TALLERES  UNEX CICLO 2016-2 
CAMPUS PUCP 

(27 DE JUNIO AL 9 DE SETIEMBRE) 

 

PERSONALIDAD Y COMUNICACIÓN EFICAZ EN LAS RELACIONES COTIDIANAS 
 
 

Profesor: Manuel Saravia 
 

El taller ofrecerá herramientas psicológicas para que los y las participantes conozcan 
las características de los diferentes tipos de personalidad. Comprendan y analicen las 
frases y mensajes ocultos en la comunicación, que revelan la verdadera personalidad 
de los seres humanos. Aprendan técnicas de  comunicación  eficaz en la vida cotidiana 
que les permita fortalecer sus recursos personales y mejorar sus relaciones y calidad 
de  vida. 
 
DURACIÓN 
20 horas 
 
HORARIO 
Martes de 3.00 a 4.45 p.m. 
 
LUGAR 
Campus universitario 
 
INVERSIÓN 
S/. 399.00 (sujeto a pago fraccionamiento) 
 
INICIO 
28 de junio 
 


