CURSOS Y TALLERES UNEX CICLO 2016-3

CAMPUS PUCP
(27 DE JUNIO AL 9 DE SETIEMBRE)

ESTRATEGIAS PARA LA RESOLUCION DE PROBLEMAS, EMPLEANDO LAS
RELACIONES DE ANALISIS Y SINTESIS

Profesora: Maria del Carmen Ontaneda

El Taller estd dirigido a que las personas adultas mayores se ejecuten en el desarrollo de
estrategias para la resolucion de problemas, empleando el binomio de analisis y sintesis como
un constructo basico que permite no solo desarrollar ambas capacidades como ejercicio
mental, sino que puedan extrapolarlas a la solucién de problemas en la vida cotidiana, su
propio pensar y sentir.

Contenidos:

1. Comprension del Mapa Mental, es sus tres fases: Ingreso de la Informacién, Procesamiento
y Respuestas. Ejercicios para mejorar la atencién y concentracion.

2. La Percepcién Analitica. Estrategias para identificar las partes constitutivas del todo desde
el andlisis estructural y el analisis funcional. Ejercicios para el desarrollo del Analisis.

3. Ejercitar el trabajo colaborativo como un medio para resolver problemas, analizar
actitudes y desarrollar conductas que permitan a los participantes aproximarse a la
construccion de un todo en forma sistematica, pero consensuada con sus pares.

4. Ejercicios de andlisis y sintesis empleando materiales con elementos presentados bajo
diferentes modalidades: graficas, verbales, simbdlicas y situaciones de la vida cotidiana.

DURACION
20 horas

HORARIO
Lunes de 3.00 a 5.00 p.m.

LUGAR
Campus universitario

INVERSION
S/. 399.00 (sujeto a pago fraccionamiento y descuentos)

INICIO
26 de setiembre




